TURNALIK Y.- CIGDEM Y. -BESOLUK Y. PARKURU:

Parkurun baslangi¢ noktas1 Sakarya il merkezine yaklasik olarak 60 km mesafede Hendek ilgesine bagl
Yeni yayla beldesindedir. Parkur giizergahinda Turnalik yaylasi, Cigdem yaylast ve Bes oluk yaylasi
olmak Uzere 3 adet yayla, bir dere ve bir adet gélciik bulunmaktadir. Parkurun toplam uzunlugu 16 km
ila 18 km arasinda degismektedir. Parkurun baslangi¢ noktasi Hendek ilgesine bagli Yeni yayla beldesi
olup bitis noktas1 ise Hendek ilgesine bagli Dikmen Ko&yiindedir. Yiiriiylise 990 metre yiikseklikte
baslanip, 6nce 1395 metre yiiksekliginde Turnalik yaylasina ¢ikis sonrasinda 1456 m yiiksekligindeki
cigdem yaylasma gecis ve son olarak 1505 m yiiksekliginde Bes oluk yaylasi sonras1 1075 m
yiiksekliginde Dikmen kdoyiinde bitirilmektedir. Parkur giizergah1 boyunca su kaynagi sikintisi
bulunmamaktadir. Parkur giizergahinda yagmurlu havalarda barinma sorunu yoktur. Yagmurlu
havalarda zemin yer yer ¢amur olmaya miisaittir. Parkur giizergahi1 boyunca Ay, yaban domuz, tilki gibi
vahsi hayvanlarla karsilagsma olasiligi vardir. Parkurun balganis ve bitis noktalar1 farkli olup, parkur
dongii seklinde degildir. Fotograf meraklilari igin: dere, gol ve orman tiglemesinde, giizel enstantaneler
yakalamak i¢in firsatlar sunmaktadir.

Parkur Giizergalm

Gerekli malzemeler:

e Tercihen: 6zellikle yagmurlu ve karli havalarda bilegi saran, tabani disli Bot.

o Mevsime gore yedek orta katman giysisi (fanila goémlek kazak gibi).

e Dis katman giysisi yazin Polar-kigin Mont veya Yagmurluk

e Tercihe ve mevsime bagli olarak: tozluk, eldiven, bere, sapka ve giines gozligii.

e Tercihe baglh Yiiriiyiis Batonu.
Tercihe bagli erzak malzemesi ve igecek (sekerleme, sucuk ekmek ve sicak su: Kahve ve hazir ¢orba
icin).
*Yagmurlu havalarda 6zellikle doniis yolu, camur olmaya miisait.

**Her mevsim Il merkezine gore soguk.



